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Preghiera per lo sviluppo degli 
insegnamenti di Je Tzong Khapa 

(Losang Ghiel Tenma)

ghiel wa ma lü Kye pe yab ghiur Kyang
Sebbene egli sia, in quanto padre, il generatore di tutti i 
conquistatori,

ghiel se tsül ghi scing Kham rab jam su
come un figlio del Conquistatore, ha generato il pensiero di detenere

ghiel we cio Dzin thug Kye Den pe thü
il Dharma del Conquistatore in infiniti mondi. Per questa verità

lo sang ghiel we ten pa ghie ghiur cig
possano gli insegnamenti del conquistatore Losang prosperare!

ngön tse wang pöi tog ghi cen nga ru
Quando un tempo al cospetto di Buddha Indraketu

Dam ce tse na gning tob cen po sce
fece il suo voto, i conquistatori e i loro figli

se ce ghiel we ngag jö Den pe thü
lodarono il suo coraggio ricco di forza. Per questa verità

lo sang ghiel we ten pa ghie ghiur cig
possano gli insegnamenti del conquistatore Losang prosperare!

ta ciö tsang me ghiü pa pel we cir
Affinché il lignaggio della pura visione e della pura condotta 
potessero diffondersi,

thub pe Drung Du scel Kar threng wa phül
offrì un rosario di cristallo bianco al Saggio,

cio Dung nang scing lung ten Den pe thü
che gli diede una conchiglia e fece una profezia. Per questa verità

lo sang ghiel we ten pa ghie ghiur cig
possano gli insegnamenti del conquistatore Losang prosperare!
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ta wa nam Dag tag ce tha le Dröl
La sua visione pura è libera da eternità o distruzione;

gom pa nam Dag ging mug mün pa sang
la sua meditazione pura priva di buio e nebbia; la sua condotta

ciö pa nam Dag ghiel we Ka scin Drub
pura è praticata in accordo alle regole del conquistatore:

lo sang ghiel we ten pa ghie ghiur cig
possano gli insegnamenti del conquistatore Losang prosperare!

mang Du thö pa ghia cer tsel we Khe
Erudito, perchè ricercò la conoscenza estesamente;

thö Dön ji scin ghiü la jar we tsün 
reverendo, in quanto la applicò a se stesso;14

Kün Kyang ten Dröi Dön Du ngo we sang
virtuoso, dedica tutto per gli altri e per la dottrina:

lo sang ghiel we ten pa ghie ghiur cig
possano gli insegnamenti del conquistatore Losang prosperare!

Drang nghe sung rab ma lü ghel me Du
Raggiunta la certezza che tutte le scritture, di significato

gang zag cig ghi gnam len Dam pa ru
definitivo e interpretativo, erano, senza contraddizioni,

nghe pa gne pe gne ciö tha Dag gag
consigli per la pratica personale, pose termine a ogni condotta 
erronea:

lo sang ghiel we ten pa ghie ghiur cig
possano gli insegnamenti del conquistatore Losang prosperare!

lung cio De nö sum ghi ce gnen Dang
Ascoltando le spiegazioni dei tre pitaka,

tog pe ten pa lab sum gnam len te
realizzò gli insegnamenti, e la pratica dei tre addestramenti,

Khe scing Drub pe nam thar me Du jung
la storia della sua vita piena di doti e realizzazioni è straordinaria.

lo sang ghiel we ten pa ghie ghiur cig
Possano gli insegnamenti del conquistatore Losang prosperare!
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ci ru nyen thö ciö pe sci scing Dül
Esteriormente pacificato e controllato dall’etica degli Uditori,

nang Du rim gni nel jor Deng Dang Den
interiormente affidato alla pratica dei due stadi,

Do ngag lam sang ghel me Drog su Khyer
associò senza conflitti gli eccellenti sentieri di Sutra e Tantra:

lo sang ghiel we ten pa ghie ghiur cig
possano gli insegnamenti del conquistatore Losang prosperare!

ghiu yi theg par sce pe tong pa gni
Ha unito la vacuità, spiegata quale veicolo della causa,

Dre büi thab Kyi Drub pe De cen Dang
con la grande beatitudine, ottenuta col metodo, il veicolo risultante,

gnam jor cio phung ghie thrii gning pöi ciü
essenza del cuore dell’insieme degli 80.000 insegnamenti, 

lo sang ghiel we ten pa ghie ghiur cig
possano gli insegnamenti del conquistatore Losang prosperare!

Kye bu sum ghi lam ghi sung me tso
Per il potere dell’oceano di Protettori della Dottrina legati dal

gnur Dze gön Dang nam se le scin sog
giuramento, quali i guardiani principali dei tre scopi del  sentiero – 

ten sung Dam cen ghia tsöi thu tob Kyi
i signori che agiscono velocemente,15 Vaishravana, Karmayama – 

lo sang ghiel we ten pa ghie ghiur cig
possano gli insegnamenti del conquistatore Losang prosperare!

Dor na pel Den la me Ku tse ten
In breve, per la durata delle vite dei gloriosi guru,

Khe tsün ten Dzin Dam pe sa teng gang
poichè il mondo è ricco di amorevoli, eruditi e venerabili detentori

ten pe gin Dag nga thang Dar wa yi
degli insegnamenti, e per l’aumentar della forza dei benefattori,

lo sang ghiel we ten pa ghie ghiur cig
possano gli insegnamenti del conquistatore Losang prosperare!

Per le Preghiere Migtsema a Lama Tzong Khapa, vai a p. 377.


